                         
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ПЕЧЕНГСКИЙ  РАЙОН МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  № 7 имени Ю.А.Гагарина
_______________________________________________________
184530 нп Корзуново Печенгского района Мурманской области
ул. Печенгская, тел./ факс (8-815-54) 6-56-47
e-mail: korz_76@mail.ru



	От   25.06.2014   г.         №    ___       
на № __________    от ____________



                                                                                                  В Отдел образования 
Е. А. Комлевой


Отчет о работе ДОЛ
на базе МБОУ СОШ №7 п. Корзуново
с 04.06. по 24.06.2014г.
Информация о лагере
Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием и 2-х разовым питанием  «Спорт – это жизнь!»
Продолжительность смены 21 день:
с 04.06 по 24.06.2014г.
 Режим работы с 08.30ч. до 14.30ч.
Основная  цель лагеря дневного пребывания – организация свободного времени детей, создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых  ребят, их оздоровление и творческое развитие.
Основные задачи:
· Привлечение учащихся на определенный период летнего отдыха;
· укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию;
· организация полноценного отдыха для детей;
· физическое и психическое оздоровление;
· формирование у детей потребности в здоровом образе жизни;
· развитие потенциала каждого ребенка;
· развитие коллективистских отношений;
· выработка навыков здорового образа жизни;
· создание условий для самореализации учащихся;
· организация досуга учащихся;
· формирование и закрепление трудовых навыков;
· профилактика детской и подростковой безнадзорности, правонарушений в летний период;
· -формирование навыков общения и толерантности, культурного поведения, санитарно-гигиенической и экологической культуры.
Ожидаемые результаты работы лагеря:
· общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья через:
· соблюдение режима питания;
· витаминизацию организма; 
· организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе.
· укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности;
· получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности;
· развитие коммуникативных способностей и толерантности;
· повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность;
· приобретение новых знаний и умений (разучивание песен, игр);
· расширение кругозора детей;
· повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм;
· личностный рост участников смены;
· привитие навыков самообслуживания, чувства патриотизма, уважения к родной природе;
Учитывая возрастной и социальный состав детей, в лагере были  созданы 2 отряда:
	первый отряд:
	«Молния»,

	девиз:
	«Мы быстрые как молния, 
  Привыкли побеждать, 
  И в этот раз попробуем,
  Всех вас переиграть,
  Огонь нам не помеха,
  Мы любим поиграть,
  Добьемся мы успеха, 
  И вам нас не сломать!»

	песня отряда:
	«Вместе весело шагать!».



	второй отряд:
	«Пламя»,

	девиз:
	«Наш отряд как пламя жжет,
  И друзей всех соберет,
  Будем прыгать и играть,
  Достиженья получать!»

	песня отряда:
	«От улыбки!»



	У каждого отряда была разработана эмблема и оформлен отрядный уголок. За победу в каждом конкурсе отряд получал смайлик. На конец смены победила дружба.
Был установлен режим дня:
8.30 – 8.40 		–	Приём и подвоз детей, медосмотр
8.40 – 8.50 		–	Утренняя зарядка
8.50 – 9.00          –        Линейка
9.00 – 9.30 		–	Завтрак
9.30 – 12.00 	–	Работа по плану отрядов
12.00 – 13.30 	– 	Игры на свежем воздухе, спортивные мероприятия
13.30 – 14.15 	– 	Обед
14.15 – 14.30	–	Время общения
14.30     	          –      Уход домой
Приём детей в лагерь осуществлялся по спискам, согласованным с органами здравоохранения.
В начале лагерной смены были проведены инструктажи по требованиям безопасности и правилам поведения в автотранспорте, на воде, на природе, а также по противопожарной безопасности.
На протяжении всей смены большое внимание уделялось укреплению здоровья детей. В начале и в конце смены были проведены медицинские осмотры. Каждое утро дети проводили оздоровительную физическую зарядку, чередуя ее со спортивными упражнениями. Постоянно осуществлялся контроль над соблюдением личной гигиены детьми до и после приема пищи. Ни одного дня не проходило без подвижных игр на свежем воздухе. Проводились как командные игры, так и игры на личное первенство.
За время лагерной смены были проведены следующие мероприятия и занятия с учащимся:
[bookmark: _GoBack]
1. Спортивные мероприятия:
· утренняя зарядка (ежедневно);
· спортивная эстафета «Олимпийский резерв»;
· спортивная эстафета «От игры к спорту»;
· соревнования между отрядами по легкой атлетике;
· соревнования между отрядами по волейболу;
· соревнования между отрядами по футболу;
· поездка в аквапарк п. Видяево;
· пешие походы каждое воскресение;
· спортивное ориентирование «Поиск клада»;
· игра «Индейцы»;
· игра в пионербол;
· участие команды ДОЛ в районном спортивном мероприятии ко Дню России (третье место в соревнованиях);
· игра с мячом «Выбей мяч»;
· игра с мячом «Узнай меня»;
· игра с мячом «Баня»;
· игра на ловкость «Челночок»;
· игра на ловкость «Попрыгунчики»;
· игра с мячом «Утки – охотники»;
· игра с мячом «Стоп»;
· игра «Твистер»;
· игра в бадминтон.

2. Тематические занятия:
· тематическое занятие с использованием ppt «Растения и животные леса»;
· тематическое занятие с использованием ppt «Все о спорте»;
· тематическое занятие с использованием ppt «Символы России»;
· тематическое занятие с использованием ppt «Секреты здорового образа жизни»;
· викторина «Герб, гимн, флаг»;
· викторина «Что за прелесть эти сказки!»;
· викторина «Своя игра»;
· игра «Растения леса»;
· викторина по ПДД;
· тематическое занятие «В дорогу за сказками А. С. Пушкина»;
· конкурс чтецов;
· викторина «Спорт, молодость, здоровье»;
· викторина «Как правильно собраться в поход»;
· игровое занятие по искусству «Поле чудес» (занятие проводили заведующий отделом и ведущий библиотекарь отдела искусства Мурманской областной библиотеки);
· тематическое занятие «Химия для малышей» с демонстрацией безопасных химических опытов.

3. Творческие занятия:
· конкурс рисунков на асфальте: «Здравствуй, лето!»;
· конкурс рисунков «Сказки А. С. Пушкина»;
· конкурс рисунков «Люблю тебя, моя Россия»;
· конкурс рисунков «Защитим лес от пожаров»;
· изготовление оригами («Журавлики»);
· изготовление поделок из цветной бумаги («Лебеди в пруду»);
· конкурс творчества и таланта «Минута славы»;
· конкурс актерского мастерства «Угадай сказку».

4. Профилактические мероприятия:
· занятие с преподавателем ОБЖ «Первая помощь»;
· беседа со старшим государственным инспектором инспекторского участка пгт. Никель ФКУ Центра ГИМС МЧС России по Мурманской области на тему: «Безопасное поведение на водоемах в летнее время»;
· беседа с инспектором ДПС на тему: «Безопасность на дороге»;
· беседы с медицинским работником «Опасность ожогов и первая помощь», «Гигиена тела», «Пищевые отравления», «Пагубное влияние алкоголя на организм человека», «Правильное питание», «Профилактика чесотки и педикулеза», «Физкультура и спорт в современной жизни», «Экология и здоровье»;
· викторина по ПДД;
· день безопасности:
- конкурс «Перенос пострадавших»;
- конкурс «Опасное рядом»;
-просмотр познавательных мультфильмов по ПДД, «Безопасность в быту», «Правила поведения на природе», «Как избежать пожара»;
· беседа с социальным педагогом о вреде табакокурения, приема алкоголя и наркотических средств;
· тематическое занятие с использованием ppt «Участники дорожного движения» (занятие проводилось главным библиотекарем  «Центра социальной и правовой информации» Мурманской областной библиотеки);
· игра «Веселый светофор».

5. Эксурсионные поездки:
6 июня группа детей в сопровождении воспитателей и медработника посетила  Аквапарк в п.Видяево.     .
20 июня воспитанники ДОЛ посетили ООО  «Гольфстрим». Для ребят была проведена экскурсия по цехам организации и дан мастер-класс по изготовлению кондитерских изделий.  
21 июня была совершена поездка в п. Никель с посещением зоопарка и игровой комнаты с батутами.

Результаты работы оздоровительного лагеря «Спорт – это жизнь»:
· По данным мониторинга оздоровления детей в летнем лагере учащиеся прибавили в весе, росте (у 67% - выраженный оздоровительный эффект, у 33% - слабый оздоровительный эффект).
· Оценивая работу лагеря, следует отметить, что отношения детей в коллективе стали добрее и мягче, многие раскрыли свой творческий потенциал, обрели друзей.
· За время работы лагеря учащиеся приобрели необходимые знания и навыки по безопасности жизнедеятельности, показали хорошие спортивные результаты, а также развили свои творческие способности.
· Существование лагеря способствовало объединению учащихся, повысило стремление и желание самостоятельно заниматься любимым делом для дальнейшего развития креативных способностей.

25.06.2014 г.
Начальник ДОЛ                                    Е. В. Панова

    
       


      


 

